RUTA 2 VILANOVA - RUTA DOS FUXIDOS
- TEIXADAL DE CASAIO

Desde Vilanova : Por la opcion -A- 0 -B- de la Ruta 1 hasta Poula de
Campo Raso o Morteira de Campos (1.848 m.). Por senda marcada
como PR. (blanco.amarillo) se inicia un fuerte descenso por Castro
Goloso hasta el rio San Xil (1.080 m.) se cruza el rio por un pontén en
malas condiciones. Por pista forestal hasta la mina “A Picota” y por
senda hasta “O Teixadal” (1.350 m.). El regreso, por el mismo camino
de ida o la opcion de cruzar “O Teixadal” en linea ascendente en
direccion Sur, por el espolon de Ladeira da Medios (2.041 m.). En el
collado entre el Pena Survia (2.112 m.) y el Ladeira da Medios se
encuentra la cota de altura 1.970 m., punto de encuentro de las
provincias de Ourense, Zamora y Ledn. El regreso a Vilanova desde
este lugar se realizar4d por la cumbre del Pena Negra (2.123 m.)
siguiendo después las indicaciones de la Ruta 1 por las opciones —A-, -
B- 0 ,-C-.

HORARIO:
Desde Vilanova, en condiciones meteorolégicas normales, unas 12
horas. Esta ruta se puede realizar en dos jornadas, con un vivac en las
proximidades del Teixadal.

ADVERTENCIAS:
Fuerte y continuado descenso de algo menos de dos horas desde A
Poula de Campo Raso hasta el rio San Xil. El paso por el rio San Xil se
realiza por un pontén casi destruido. Se aconseja emplear un cordino de
20 metros para asegurar en el pontén el paso del rio cuando este va
muy crecido, también, en los casos de nieve o lluvia. Atencién en la
cumbre del Pena Negra, hay zonas muy expuestas. En condiciones
invernales de nieve dura o hielo se aconseja incluir crampones y piolet
en el equipo de montafa.
Ruta de alta montafia gallega. Larga, con fuertes desniveles y zonas
muy expuestas si las condiciones de nieve o hielo son malas.
Pedir informacién en “O Trisquel”.

Los residuos no biodegradables que se generen duran te el
recorrido pueden dejarse en Vilanova.

ii Rogamos especial cuidado y atencién con todas la s plantas y
animales de nuestras montanas de Trevinca. !!



